


ভূ মিকা
“বাস্তু বিজ্ঞান” একটি প্রাচীন শাস্ত্র যা মানুষের

বসবাসের স্থানের যথার্থ নির্মাণ ও বিন্যাস
সম্পর্কে  দিকনির্দে শনা দেয়। এই বইটি বাস্তু
শাস্ত্রের মূল উপাদানগুলো সহজ ও প্রাঞ্জল
ভাষায় ব্যাখ্যা করেছে। একটি বাড়ির দরজা,

রান্নাঘর, বাথরুম বা অন্য ঘর কোন দিকে হওয়া
উচিত, সেগুলির সঠিক অবস্থান নির্ধারণে বাস্তু

শাস্ত্র গুরুত্বপূর্ণ ভূ মিকা পালন করে।
বইটিতে আলোচনা করা হয়েছে, কোন দিক

সঠিকভাবে অনুসরণ করলে কী উপকার পাওয়া
যায় এবং ভু ল দিক অনুসরণ করলে কী ধরনের
ক্ষতি হতে পারে। এটি শুধু বসবাসের স্থানকে
শান্তিপূর্ণ এবং ইতিবাচক করে তু লবে না, বরং
পরিবারের আর্থিক সমৃ দ্ধি, সুস্বাস্থ্য ও মানসিক

স্থিতি বজায় রাখতেও সহায়তা করবে।
এই বইটি পাঠককে বাস্তু শাস্ত্রের নিয়মাবলি

অনুসারে একটি সুখী ও সমৃদ্ধ জীবনযাপন করার
প্রেরণা দেবে।



বাস্তু বিজ্ঞান

অগ্নি কোণে বা দক্ষিণ পূর্ব কোণে 
রন্ধন গৃহ বা রান্না ঘর

করলে কি হতে পারে ? 
অগ্নিদেব প্রসন্ন হন, অন্যস্থানে রান্নায়
যে জ্বালানী লাগে - এই স্থানে তার
থেকেও কম জ্বালানিতে রান্না সম্ভব

হয়।



বাস্তু বিজ্ঞান

 নৈঋত কোণ বা দক্ষিণ পশ্চিম

ভারি জিনিস রাখতে হয় বা উঁ চু  ঘর
তৈরি করতে হয়, এটা ধনপতি

কু বেরের স্থান

করলে কি হতে পারে ? 

 ধনপতি কু বেরের স্থান হওয়ায়, উনি
প্রীত হয়ে ধন প্রদান করেন। 



বাস্তু বিজ্ঞান

 বায়ু কোণে বা উত্তরপশ্চিম কোণে 

পায়খানা বাথরুম 

করলে কি হতে পারে ? 

দূ ষিত গ্যাস বাড়িতে প্রবেশ করে না ,
বাড়ি দূষণ মুক্ত থাকে।



বাস্তু বিজ্ঞান

ঈশান কোনে বা উত্তর - পূর্ব কোণে 

পায়খানা বাথরুম 

কোন দিকে কি করবেন না ? 

করলে কি হতে পারে ? 

দৈবরোষ হয়, গৃহ ও গৃহবাসীর সব
কিছু  থাকা সত্ত্বেও সর্ববিধ ক্ষতি হয়-
কোনও দিকেই কিছু  সুরাহা হয় না।। 



বাস্তু বিজ্ঞান

বাস্তু বিজ্ঞান মেনে ঘর বাড়ি করলে
বাড়ির লোকের দেহ মন সুস্থ থাকে,
আর্থিক উন্নতি ঘটে - মানুষ আধ্যাত্ম
মুখী হয়। বাড়িতে চু রি ডাকাতি করতে
গিয়ে চোর আর বেরোতে পারে না,

দিশা লেগে যায়।



বাস্তু বিজ্ঞান

বাড়ি করতে হয় উঁ চু  স্থানে , মাটি ,
কাঠ , পাথর , বালি, চু ন , খড়
ইত্যাদি দিয়ে বাড়ি উত্তম। ইট ,

পাথর,বালি, লোহা, সিমেন্ট , কাঁ চ ,
টিন , ইত্যাদি বাড়ি মধ্যম।

এডবেস্টার, পলিস্টিন, প্লাস্টিক,
চামড়ার বাড়ি অধম।



বাস্তু বিজ্ঞান

পূর্ব মুখী এবং দক্ষিণ মুখী ঘর
বসবাসের উপযুক্ত । উত্তরমুখী ঘর
এবং পশ্চিম মুখী ঘর বসবাসের

অনুপযুক্ত । দক্ষিণ মুখী ঘরে বাস
করলে শরীর স্বাস্থ্য ভালো থাকে ,
সব দিক থেকে দক্ষিণ মুখী ঘর

ভালো।



বাস্তু বিজ্ঞান

পশ্চিম দুয়ারী ঘরে নানা রোগ ব্যাধি
এবং প্রাকৃ তিক উপদ্রব হয়, শরীর
স্বাস্থ্য ও মন তামসিকতায় আক্রান্ত
হয়। উত্তর দুয়ারী ঘর ও অযোগ্য ।



বাস্তু বিজ্ঞান

উত্তর ও পশ্চিম দিকে মাথা করে
শুলে ঘুমে জড়তা আসে, পূর্ব ও

দক্ষিণ দিকে মাথা করে শুলে সু নিদ্রা
হয়।



বাস্তু বিজ্ঞান

উত্তর ও পশ্চিম দিকে মাথা করে
শুলে ঘুমে জড়তা আসে, পূর্ব ও

দক্ষিণ দিকে মাথা করে শুলে সু নিদ্রা
হয়।



বাস্তু বিজ্ঞান

লিভিং রুম পশ্চিমে
 ডাইনিং পশ্চিমে
মেডিটেশন রুম ঈশান কোনে
বা উত্তর - পূর্ব কোণে 
বাড়ীর জানালা পূর্ব দিকে
ব্রহ্ম স্থান বাড়ির একদম মাঝে
এঁ কে রাখা হত । উপরে বাড়ির
চূ ড়া বা সূর্যালোক আসার স্থান,
কাঁ চের ঢাকা



এই বইটি মূলত বাস্তু শাস্ত্র সম্পর্কে  আলোচনা করে এবং
 বাড়ি বা স্থাপনার নকশা ও নির্মাণের মাধ্যমে জীবনে ইতিবাচক প্রভাব আনার পদ্ধতি তু লে ধরে। সংক্ষেপে,
এখানে কিছু  মূল বিষয়বস্তু:
বাস্তু শাস্ত্রের ভূ মিকা:
 বাস্তু শাস্ত্রের সঠিক নিয়ম মেনে ঘরবাড়ি নির্মাণ করলে 
পারিবারিক সুখ-সমৃ দ্ধি বজায় থাকে এবং মানসিক শান্তি আসে।
দিক নির্দে শনার গুরুত্ব:
দরজা, রান্নাঘর, বাথরুম ইত্যাদি কোন দিকে হবে তা নির্ধারণে 
বাস্তু শাস্ত্রের নিয়ম গুরুত্বপূর্ণ।
ভু ল স্থাপনা জীবনে বিভিন্ন ধরনের সমস্যা আনতে পারে।
বাড়ির বিভিন্ন কোণ ও তাদের প্রভাব:
অগ্নিকোণ (দক্ষিণ-পূর্ব): রান্নাঘরের জন্য উপযুক্ত।
বায়ু কোণ (উত্তর-পশ্চিম): টয়লেট রাখার পরামর্শ।
ঈশান কোণ (উত্তর-পূর্ব): পবিত্র স্থান, টয়লেট এড়ানো উচিত।
মুখ্য দিকের প্রভাব:
দক্ষিণমুখী ঘরে বসবাস শরীর ও মনের জন্য ভালো।
পশ্চিমমুখী ঘর তামসিক ভাব আনতে পারে।
শয়নকক্ষের দিকনির্দে শনা:
 উত্তর বা পশ্চিম দিকে মাথা রেখে ঘুমালে জড়তা আসে। দক্ষিণমুখী ঘুমানো শুভ।
সঠিক উপকরণ ব্যবহার:
 বাড়ি নির্মাণের জন্য ভালো মানের উপকরণ ব্যবহারে বাস্তু দোষ এড়ানো যায়।
জীবনের ইতিবাচক পরিবর্ত ন:
 বাস্তু শাস্ত্র মেনে চললে আর্থিক উন্নতি, মানসিক শান্তি, এবং পারিবারিক সুখ বজায় থাকে।
সমস্যা এবং সমাধান:
 বাস্তু দোষের কারণে আর্থিক সমস্যা, স্বাস্থ্য সমস্যা বা পারিবারিক অশান্তি হলে সঠিক দিকনির্দে শনা ও
সমাধান জানানো হয়েছে।
এই বইটি পড়ে পাঠকরা বাস্তু শাস্ত্র মেনে সঠিকভাবে স্থাপত্য নকশা তৈরি ও জীবনযাত্রা উন্নত করার কৌশল
জানতে পারবেন।

সংক্ষিপ্ত আকারে আরও একবার 



বাস্তু শাস্ত্র এক প্রাচীন বিজ্ঞান, যা আমাদের জীবনের সুখ, শান্তি ও সমৃ দ্ধি
 নিশ্চিত করতে গুরুত্বপূর্ণ ভূ মিকা পালন করে। সঠিক নিয়ম মেনে বাড়ি বা স্থাপনার নকশা
 তৈরি করলে শুধু শারীরিক ও মানসিক স্বস্তি নয়, আর্থিক উন্নতি এবং 
পারিবারিক সু স্থিরতাও বজায় থাকে।
এই বইটি পাঠকদের জন্য একটি মূল্যবান গাইড হিসেবে কাজ করবে, যেখানে বাস্তু 
শাস্ত্রের মূলনীতি ও তাদের প্রভাব সহজ ভাষায় ব্যাখ্যা করা হয়েছে। বিভিন্ন দিকনির্দে শনা, 
ঘরের অবস্থান, এবং উপকরণের সঠিক ব্যবহারের মাধ্যমে যে কোনো বাস্তু দোষের প্রভাব
 দূর করা সম্ভব।
সঠিক বাস্তু নীতি অনুসরণ করলে জীবন আরও ইতিবাচক ও সমৃদ্ধ হতে পারে।
 আশা করা যায়, এই বইটি পাঠককে তার জীবনের বাস্তুগত সমস্যার সমাধান 
খুঁ জে পেতে এবং সুখী ও সফল জীবনযাপন করতে সহায়তা করবে।

উপসংহার



আরও জানতে Whatsapp করুন 
৭৯৮০০৬৮৫৬২

ধন্যবাদ


